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Amt Penzliner Land
Der Amtsvorsteher

Öffentliche Ausschreibung
Die Gemeinde Möllenhagen schreibt hiermit folgende Grund-
stücke zum Verkauf aus:
1.  Mehrfamilienwohnhaus (30 WE, vermietet) Grundstücksgrö-

ße: 1.745 qm
  17219 Möllenhagen, Parkweg 4 - 6
2.  Mehrfamilienwohnhaus (30 WE, vermietet) Grundstücksgrö-

ße: 1.661 qm
  17219 Möllenhagen, Parkweg 1 - 3
3.  Mehrfamilienwohnhaus (4 WE, vermietet) Grundstücksgröße: 

501 qm
  17219 Möllenhagen, OT Wendorf, Schloßstr. 6 - 6 a mit Ga-

ragengrundstück (6 Garagen, vermietet) Grundstücksgröße: 
698 qm

 Kaufpreis: nach Wertgutachten

Alle Nebenkosten (u. a. Notar- und Gutachterkosten) gehen zu 
Lasten des Käufers.
Angebote sind im Amt Penzliner Land, Amt für Ordnung Bau und 
Wirtschaftsförderung/Liegenschaften, Warener Chaussee 55 a, 
17217 Penzlin abzugeben.

Thomas Diener
Bürgermeister

Amt Penzliner Land
Der amtsvorsteher

Öffentliche Ausschreibung
Die Gemeinde Möllenhagen schreibt hiermit folgende Grund-
stücke zum Verkauf aus:
1.  Mehrfamilienwohnhaus (4 WE, teilweise vermietet)
  Möllenhagen, OT Wendorf, Freidorfer Str. 4 - 4b
  Grundstücksgröße: 1.592 qm
  Kaufpreis: 75.418,00 EUR
2. Baugrundstücke voll erschlossen in Möllenhagen, OT Wen-

dorf, Am Krähenberg im B-Plangebiet Nr. 1/94
 Gemarkung Wendorf
  Flur 1, Flurstück 98/41 Größe 588 qm
  Flur 1, Flurstück 98/46 Größe 1.824 qm
  Flur 1, Flurstück 92/13, 97/8, 98/16 Größe 641 qm
  Flur 1, Flurstück 92/12 Größe 613 qm
  Flur 1, Flurstück 92/11 Größe 691 qm
  Flur 1, Flurstück 92/10 Größe 746 qm
  Flur 1, Flurstück 98/20 Größe 656 qm
  Flur 1, Flurstück 98/42 Größe 470 qm
  Kaufpreis: 31,10 EUR/qm
3.  Möllenhagen, OT Lehsten, Domänenstraße
  Gemarkung Lehsten
  Flur 4, Flurstück 93/1 Größe 3.006 qm (zwei Baugrundstücke)
  Flur 1, Flurstück 37/2
  Kaufpreis : je Grundstück 11.509,00 EUR
4.  Möllenhagen, OT Lehsten, Domänenstraße
 Gemarkung Lehsten
 Flur 1, Flurstück 30/13 Größe 1.500 qm
 Gegenwärtige Nutzung als Garten und mit 11 Garagen (im Ei-

gentum Dritter) bebaut, - Pachtverträge sind zu übernehmen -
 Kaufpreis: 15.000,00 EUR

Alle Nebenkosten (u. a. Notar- und Gutachterkosten) gehen zu 
Lasten des Käufers.
Angebote sind im Amt Penzliner Land, Amt für Ordnung Bau und 
Wirtschaftsförderung/Liegenschaften, Warener Chaussee 55 a, 
17217 Penzlin abzugeben.

Thomas Diener
Bürgermeister

Beglaubigte Abschrift

Aktenzeichen: 621 K 17/14 Waren (Müritz), 29.06.2015

Amtsgericht Waren (Müritz)

Terminsbestimmung:
Im Wege der Zwangsvollstreckung soll am

Datum  Uhrzeit  Raum  Ort 
Montag,  09:00 Uhr 2, Sitzungs-  Amtsgericht Waren 
12.10.2015  saal (Müritz), Zum Amts-
     brink 4, 17192 Waren

öffentlich versteigert werden:

Grundbucheintragung:
Eingetragen im Grundbuch des Amtsgerichts Waren (Müritz von 
Möllenhagen Blatt 2016

Gemarkung Flur-  Wirtschaftsart Anschrift Hektar Blatt
 stück u. Lage
_______________________________________________________________
Rockow  132/4,  Gebäude- und Rockower 6,2288  2016
	 Flur	1	 Freifläche	für	 Chaussee	7
   Wohnzwecke, 
  Ackerland,
   Laubwald, 
  Unland
   Rockower 
  Chaussee 7

Objektbeschreibung/Lage (lt. Angabe d. Sachverständigen):
Grundstück bebaut mit einem einseitig angebauten Wohnhaus, 
Baujahr ca. 1930. Das Wohnhaus ist ca. im Jahr 1990 teilweise 
saniert und modernisiert worden und verfügt über eine Nutz-/
Wohnfläche	 von	 ca.	 160	 qm.	 Das	 Wohnhaus	 befindet	 sich	 in	
einem renovierungsbedürftigen Allgemeinzustand; es besteht er-
heblicher Unterhaltungsstau, sodass das Wohnhaus zurzeit wirt-
schaftlich nicht nutzbar ist. Das Grundstück ist des Weiteren mit 
einem ehemaligen Pferdestall, mit Stallungen, einer Garage (mit 
ehem. Kartoffellager und Werkstatt) sowie mit einem Gewächs-
haus bebaut. Der weitaus größte Teil des Grundstückes besteht 
aus	einer	Ackerfläche	die	als	Pferdekoppel	genutzt	wurde.	Lage:	
Rockower Chaussee 7, 17219 Möllenhagen - OT Rockow.;

Verkehrswert:  140.200,00 ¤

Weitere Informationen unter www.zvg.com

Der Versteigerungsvermerk ist am 25.06.2014 in das Grundbuch 
eingetragen worden.

Aufforderung:
Rechte, die zur Zeit der Eintragung des Versteigerungsvermerks 
aus dem Grundbuch nicht ersichtlich waren, sind spätestens im 
Versteigerungstermin vor der Aufforderung zur Abgabe von Ge-
boten anzumelden und, wenn der Gläubiger widerspricht, glaub-
haft zu machen, widrigenfalls sie bei der Feststellung des ge-
ringsten Gebotes nicht berücksichtigt und bei der Verteilung des 
Versteigerungserlöses dem Anspruch des Gläubigers und den üb-
rigen Rechten nachgesetzt werden.
Wer ein Recht hat, das der Versteigerung des Grundstücks oder 
des nach § 55 ZVG mithaftenden Zubehörs entgegensteht, wird 
aufgefordert, vor der Erteilung des Zuschlags die Aufhebung oder 
einstweilige Einstellung des Verfahrens herbeizuführen, widrigen-
falls für das Recht der Versteigerungserlös an die Stelle des ver-
steigerten Gegenstandes tritt.

Hinweis:
Es ist zweckmäßig, bereits drei Wochen vor dem Termin eine genaue 
Berechnung der Ansprüche an Kapital, Zinsen und Kosten der Kündi-
gung und der die Befriedigung aus dem Grundstück bezweckenden 
Rechtsverfolgung mit Angabe des beanspruchten Ranges schriftlich 
einzureichen oder zu Protokoll der Geschäftsstelle zu erklären.
Dies ist nicht mehr erforderlich, wenn bereits eine Anmeldung 
vorliegt und keine Änderungen eingetreten sind. Die Ansprüche 
des Gläubigers gelten auch als angemeldet, soweit sie sich aus 
dem Zwangsversteigerungsantrag ergeben.
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Gemäß §§ 67 - 70 ZVG kann im Versteigerungstermin für ein Ge-
bot Sicherheit verlangt werden.
Die Sicherheit beträgt 10 % des Verkehrswertes und ist sofort zu 
leisten. 
Sicherheitsleistung durch Barzahlung ist ausgeschlossen.
Bietvollmachten müssen öffentlich beglaubigt sein.

Kohbieter
Rechtspflegerin

Beglaubigt

Stellenausschreibung
Die Stadt Penzlin, als geschäftsführende Gemeinde des Amtes Penz-
liner Land, bietet ein duales Studium zum 1. Oktober 2016 an:

Bachelor of Laws - Öffentliche Verwaltung.

Das Studium erfolgt an der Fachhochschule für öffentliche 
Verwaltung,	 Polizei	 und	Rechtspflege	 in	Güstrow,	 die	 Beruf-
spraxis in der Stadtverwaltung Penzlin.
Während	des	Studiums	befinden	Sie	sich	 im	Beamtenverhält-
nis auf Widerruf als Stadtverwaltungsinspektoranwärter/in und 
erhalten Anwärterbezüge. 
Voraussetzung für die Einstellung in den Vorbereitungsdienst 
für die Laufbahngruppe 2, erstes Einstiegsamt (ehemals geho-
bener allgemeiner Verwaltungsdienst) ist u. a. eine zu einem 
Hochschulstudium berechtigende Schulbildung oder ein als 
gleichwertig anerkannter Bildungsstand.
Die Bewerber  müssen die deutsche Staatsangehörigkeit besit-
zen oder EU-Bürger sein.
Bewerbungen sind mit den üblichen Unterlagen (Passbild, ta-
bellarischer Lebenslauf und Kopie des letzten Zeugnisses)  bis 
zum  16. Oktober 2015 zu richten an die: 

Stadt Penzlin
Der Bürgermeister 
Warener Chaussee 55 a
17217 Penzlin.

Schwerbehinderte werden bei entsprechender Eignung und 
Befähigung bevorzugt berücksichtigt.
Informationen zum Studiengang erhalten Sie im Internet auf 
der Webseite www.fh-guestrow.de.
Eine spätere Übernahme in den Dienst der Stadt Penzlin ist 
vom Prüfungsergebnis abhängig und nur nach Maßgabe freier 
Stellen möglich.
Bewerbungskosten können nicht erstattet werden.

Stadtwerke Waren GmbH
Ernst-Alban-Straße 2
17192 Waren (Müritz)

Jahresablesung 2015 in den  
Gartenanlagen, Bungalows und Privatgärten
der Stadt Waren (Müritz) einschließlich der zugehörigen Orts-
teile Warenshof, Schwenzin, Rügeband, Jägerhof, Alt und Neu 
Falkenhagen sowie der Stadt Penzlin und Jabel mit Ortsteilen im 
Auftrag des Müritz-Wasser-Abwasserzweckverbandes
in der Zeit vom 01. - 30. September 2015

Sehr geehrte Kundinnen, sehr geehrte Kunden,
die im angegebenen Zeitraum stattfindenden Zählerablesungen 
in den Gärten und Bungalows sind für eine ordnungsgemäße 
Jahresverbrauchsabrechnung 2015 erforderlich.
Die gesetzlichen Grundlagen sind für Wasser in den Allgemeinen 
Versorgungsbedingungen (AVB) und für Strom in der Stromgrund-
versorgungsverordnung - StromGVV festgelegt.
Danach hat der Kunde den mit einem Ausweis versehenen Be-
auftragten des Versorgungsunternehmens den Zutritt zu seinen 
Versorgungs- und Messeinrichtungen zu gestatten, soweit dies zur 
Wahrnehmung	 von	 Rechten	 und	 Pflichten	 nach	 dieser	 Verord-
nung, insbesondere zur Ablesung oder zur Ermittlung preisrecht-
licher Bemessungsgrundlagen erforderlich ist.
Der Kunde hat dafür Sorge zu tragen, dass die Messeinrichtungen 
leicht zugänglich sind.
Unsere Mitarbeiter werden unter Verlagerung und Ausdehnung 
der Arbeitszeit und an den Wochenenden bestrebt sein, Sie zu 
erreichen.
Falls wir Sie bis zum 30.09.2015 nicht erreicht haben, werden 
wir Sie in solchen Fällen durch Zusendung einer Selbstablesekar-
te bitten, uns die Zählerstände mitzuteilen.

Vielen Dank für Ihre Unterstützung.

Ihre Stadtwerke Waren GmbH

Zur Information
Bitte denken Sie daran, die Messeinrichtungen für Ihr Grundstück 
winterfest zu machen.

Unsere Geschäftszeiten: Montag - Mittwoch 6:45 - 15:30 Uhr
 Donnerstag 6:45 - 18:00 Uhr
 Freitag 6:45 - 12:45 Uhr

Telefon: 03991 185-0
Fax: 03991 185 112
E-Mail: kundenservice@stadtwerke-waren.de

Buntes Treiben im Zeichen der Schnecke

„2. Penzliner Land-Markt“ am 3. Oktober in Marihn

Nur noch wenige Wochen bis zum „2. Penzliner Land-Markt“. 
Auf dem  Marktplatz der Regionalen Möglichkeiten am 3. Okto-
ber von 10 bis 16 Uhr am historischen Speicher  im Ortsteil  Ma-
rihn möchten wir zeigen, wozu kreative Einwohner - ob Groß 
oder Klein - unserer Region in der Lage sind. Ob Kleingärtner, 
Hobbybastler, Vereine, Keramiker oder Textilgestalter, die Zahl 
der Anmeldungen steigt ständig. Die Besucher können sich be-
reits jetzt auf ein äußerst  vielseitiges und interessantes Angebot 
freuen. 
Den ganzen Tag über geben sich Künstler  - von Chören über 
Blasmusiker bis zu Jagdhornbläsern  - aus der Region ein Stell-
dichein. Viele Überraschungen verspricht die gastronomische 
Versorgung. 
Es wird aber nicht nur buntes Marktreiben herrschen. Das Markt-
team möchte Kinder animieren, sich künstlerisch mit dem Thema 
Schnecke auseinander zu setzen. Sie ist schließlich das Symbol 
der internationalen Cittaslow-Bewegung, einer internationalen 
Vereinigung lebenswerter Städte, der Penzlin seit 2013 angehört, 
und	unter	deren	„Fahne“	der	Markt	stattfindet.	
Ob bemalte Schneckenhäuser, Zeichnungen oder Basteleien und 
vieles mehr zum Thema Schnecke, der Vielfalt der Formen sind 
dabei keine Grenzen gesetzt. Einige  Ergebnisse der Aktivitäten 
sollen am Markttag präsentiert werden. Auf die beteiligten klei-
nen Künstler, die am Markttag mit ihrem „Kunstwerk“ erscheinen, 
wartet eine Überraschung. 
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Aber nicht nur an die Kleien wird gedacht. Um möglichst vielen 
Einwohnern die Gelegenheit zu einem Marktbummel zu geben, 
steht für Bürger, die in ihrer Mobilität eingeschränkt sind,  gegen 
einen kleinen Obolus der Jugendbus für die Hin- und Rückfahrt 
zur Verfügung. Interessenten sollten sich bei ihren Ortsvorstehe-
rinnen und Ortsvorstehern melden. Diese sollten dann bis Mitte 
September den Bedarf dem Marktteam melden, damit die Fahrten 
ordentlich koordiniert werden können. 
Anmeldungen und Anfragen bitte online an fritz.krueger@ya-
hoo.de und telefonisch unter 03962 211443 oder schumacher.
penzlin@t-online.de oder telefonisch unter 0160 7828026.

Geburtstagsjubilare Monat  
August/September

am 17.08.
Herrn Willi Hoth Penzlin zum 85. Geburtstag
 OT Groß Vielen
Frau Erna Weishaupt Penzlin zum 85. Geburtstag
 OT Zahren
am 19.08.
Frau Marie Baehr Penzlin zum 86. Geburtstag
am 20.08.
Frau Alicja Müller Penzlin zum 85. Geburtstag
 OT Mallin
am 21.08.
Herrn Ludwig Bünz Penzlin zum 86. Geburtstag
 OT Passentin
am 22.08.
Frau Bärbel Köhler Penzlin zum 70. Geburtstag
am 23.08.
Frau Cornelia Leinburger Penzlin zum 60. Geburtstag
 OT Groß Flotow
am 25.08.
Frau Gisela Baum Penzlin zum 80. Geburtstag
Herrn 
Rolf-Reinhard Dumke Kuckssee zum 60. Geburtstag
 OT Lapitz
Herrn Willy Zepter Möllenhagen zum 65. Geburtstag
am 26.08.
Frau Erika Groß Möllenhagen zum 70. Geburtstag
Frau Elsbet Meißner Möllenhagen zum 81. Geburtstag
 OT Wendorf
Herrn Karl Patzke Penzlin zum 60. Geburtstag
Frau Ulrike Sommer Penzlin zum 60. Geburtstag
am 27.08.
Frau Marlies Bombien Möllenhagen zum 60. Geburtstag
Frau Ingrid Borchardt Penzlin zum 60. Geburtstag
 OT Groß Vielen
Frau Christel Schacht Ankershagen zum 75. Geburtstag
am 28.08.
Herrn Peter Blankschän Ankershagen zum 70. Geburtstag
 OT Friedrichsfelde
Frau Marianne Dieterich Ankershagen zum 83. Geburtstag
 OT Bocksee
am 29.08.
Frau Margarethe Carl Möllenhagen zum 85. Geburtstag
 OT Kraase
Frau Edith Ramien Penzlin zum 60. Geburtstag
am 30.08.
Herrn Horst Meyer Penzlin zum 86. Geburtstag
Frau Herta Wundermann Penzlin zum 85. Geburtstag

am 31.08.
Frau Gudrun Sawallisch Penzlin zum 60. Geburtstag
Herrn Peter Szesny Penzlin zum 65. Geburtstag
Frau Ruth Westphal Penzlin zum 86. Geburtstag
am 01.09.
Frau Waltraud Fick Möllenhagen zum 84. Geburtstag
 OT Groß Varchow
Frau Ingrid Mittelstädt Penzlin zum 75. Geburtstag
am 02.09.
Herrn Manfred Freynik Penzlin zum 75. Geburtstag
am 03.09.
Frau Elke Schachler Ankershagen zum 60. Geburtstag
 OT Bocksee
am 04.09.
Frau Siegrid Bojarra Penzlin zum 75. Geburtstag
 OT Alt Rehse
Frau Ursula Mohnke Penzlin zum 65. Geburtstag
am 05.09.
Herrn Helmuth Kazmark Ankershagen zum 81. Geburtstag
 OT Bocksee
Frau Helga Köhn Penzlin zum 81. Geburtstag
Frau Sieglinde Krüger Penzlin zum 65. Geburtstag
 OT Werder
Frau Edeltraud Remus Penzlin zum 82. Geburtstag
 OT Mallin
am 06.09.
Herrn 
Hartmut Kindermann Penzlin zum 60. Geburtstag
Herrn Erhard Ullrich Penzlin zum 60. Geburtstag
 OT Lübkow
am 07.09.
Herrn Wilhelm Behrens Penzlin zum 92. Geburtstag
am 08.09.
Herrn Fred Flachshaar Penzlin zum 60. Geburtstag
am 10.09.
Frau Anita Kuzel Möllenhagen zum 81. Geburtstag
Herrn Gerhard Wolff Kuckssee zum 65. Geburtstag
 OT Lapitz
am 12.09.
Frau Ilona Schult Möllenhagen zum 84. Geburtstag
 OT Groß Varchow
am 16.09.
Frau Christel Wieczorek Ankershagen zum 80. Geburtstag
 OT Friedrichsfelde
Frau Gerda Wolf Penzlin zum 75. Geburtstag
am 18.09.
Herrn Arthur Lorenz Penzlin zum 82. Geburtstag
 OT Wustrow
Frau Ursula Müller Ankershagen zum 87. Geburtstag
 OT Friedrichsfelde
Herrn Günter Sünboldt Penzlin zum 83. Geburtstag
am 19.09.
Frau Anita Gerstenkorn Ankershagen zum 88. Geburtstag
 OT Friedrichsfelde
Frau Rosemarie Sünboldt Penzlin zum 60. Geburtstag
am 20.09.
Herrn Wolfgang Drost Möllenhagen zum 60. Geburtstag
 OT Lehsten
Herrn Jürgen Frank Ankershagen zum 83. Geburtstag
 OT Bocksee
Herrn Manfred Seichter Penzlin zum 65. Geburtstag
 OT Siehdichum

Ehejubilare
zum 60. Hochzeitstag

am 16.09.
Frau Vera und Herrn Gerhard Swolinsky

aus Penzlin
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Landkreis Mecklenburgische Seenplatte
Platanenstr. 43
17033 Neubrandenburg
Pressesprecherin 

Rückfragen an: 
Haidrun Pergande
0395 570875028
haidrun.pergande@lk-seenplatte.de
www.lk-mecklenburgische-seenplatte.de
20. Juli 2015

Zum Sozialamt in Neubrandenburg
In Neubrandenburg wird die Stadtbuslinie 3 vom Bahnhof zum 
Sozialamt, An der Hochstraße 1, eingestellt. „Wir beenden zum 
31. Juli 2015 die sechsmonatige Testphase mit dieser Direktlinie, 
denn sie wurde viel zu wenig genutzt. Natürlich ist das Sozialamt 
des Landkreises weiterhin über die Linien 4 und 8 erreichbar“, 
teilt der zuständige Amtsleiter der Kreisverwaltung, Dirk Raut-
mann, mit. Die Entscheidung ist in Abstimmung und im Einver-
nehmen mit den Neubrandenburger Stadtwerken und dem Behin-
dertenverband Neubrandenburg e. V. getroffen worden. 
Ergebnis der Absprachen ist ein neuer Service für Bürgerinnen 
und Bürger mit Mobilitätseinschränkungen. Sie können ab Diens-
tag, den 4. August 2015, ein zusätzliches Angebot der Beförde-
rung von der Südbahnstraße (ZOB Neubrandenburg) zum Stand-
ort des Sozialamtes des Landkreises, An der Hochstraße 1 nutzen.
Der Behindertenverband Neubrandenburg e. V. übernimmt ab 
diesem Tag für mobilitätseingeschränkte Besucher des Sozial-
amtes im Mietwagenverkehr die Beförderung. Dienstags und don-
nerstags wird zwischen 8:30 Uhr bis 16:00 Uhr von der Südbahn-
straße zum Sozialamt und zurück nach Bedarf gefahren. Wer 
dieses Angebot nutzen möchte, muss die Fahrt am Vortag beim 
Behindertenverband bis spätestens 15 Uhr telefonisch anmelden. 
Die Telefonnummer lautet: 0395 4221212.

Wir laden ein zum Dorf- und  
Erntefest in Mollenstorf

Wir feiern auch in diesem Jahr unser traditionelles Fest am Sams-
tag, 5. September 2015.
Alle sind recht herzlich dazu eingeladen. Gute Laune ist mitzu-
bringen.

Programm:
14:00 Uhr •	 festlicher	Umzug
15:00 Uhr •	 große	Kaffeetafel
  musikalische Unterhaltung mit Helmut Le-

xow und  Freund (Volkslieder und 
Plattdeutsche Lieder)

ab 16:00 Uhr •	 sportliche	Wettkämpfe	für	Jung	und	Alt
  - wie Kegelbahn
  - Stiefelweitwurf
  - Schubkarrenrennen
	 •	 Kinderbeschäftigung	und	Kinderspiele
	 •	 Springburg

Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

ab 19:00 Uhr •	 Disco	für	Jung	und	Alt
  Der Eintritt für das Fest beträgt:
   ab 16 Jahre:   3,00 EUR
  unter 16 Jahre:  1,00 EUR
Wir freuen uns auf Ihren/Euren Besuch!

Arbeitslosentreff e. V.
Ortsgruppe Penzlin
Große Straße 4
17217 Penzlin
Tel. & Fax: 03962 210218

Veranstaltungsplan Monat September 2015

02.09.2015  Karten und Brettspiele
Mittwoch  Beginn: 14:00 Uhr ALT
07.092015  Beratung Frauenaktiv
Montag  Beginn: 9:30 Uhr ALT
09.09.2015  Gemütlicher Nachmittag auf dem grünen 
Mittwoch Imbissgelände von Herrn Aug
  Treff: 14:00 Uhr ALT
16.09.2015  Programm mit den Kindern des AWO 
Mittwoch Kindergarten/Burggarten
  Beginn: 14:00 Uhr ALT
23.09.2015  Buchlesung mit Frau Fischer „Nichts darf 
Mittwoch vergessen werden“
  Beginn: 14:00 Uhr ALT
30.09.2015  Frauenfrühstück
Mittwoch  Anschließende Gesprächsrunde mit unserem Bür-

germeister Herrn Flechner
  Beginn: 10:00 Uhr ALT

Änderungen vorbehalten!
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veröffentlichten Fotos, Bilder, Grafiken, Texte und auch Gestaltung liegen beim Verlag. Vervielfältigung nur mit 
schriftlicher Genehmigung des Urhebers.

Verantwortlich:
Amtlicher Teil: Der Amtsvorsteher

Außeramtlicher Teil: Mike Groß (V. i. S. d. P.)

Anzeigenteil:  Jan Gohlke

Erscheinungsweise: monatlich, wird kostenlos an alle erreichbaren  
 Haushalte im Amtsbereich verteilt

Auflage: 3.450 Exemplare
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Blau-Kreuz- 
Selbsthilfegruppe

Herzliche Einladung an Sie und euch!
zum Besuch der wöchentlichen Gruppenstunden für Be-
troffene und Angehörige von alkoholkranken Menschen 
und zum Gespräch und Hilfe in Alltagsschwierigkeiten und 
sinnvoller Freizeitgestaltung

montags  um 19:00 Uhr in der Diakonie-Sozialstation 
Penzlin

 Ansprechpartner: Angelika Witt (0152 
09545790)

donnerstags  um 19:00 Uhr in der Begegnungsstätte
 in der Neuen Str. 31
 Möllenhagen
 Ansprechpartner: Ralf Arndt (0171 

7938887)

Zum Nachdenken für alle!
Aus der Plakataktion des Blauen Kreuzes:
„Wenn Mami trinkt, kümmere ich mich um meine Ge-
schwister. “
Das Blaue Kreuz ist eine Gemeinschaft, deren Mitglieder 
sich zum christlichen Glauben und zu einer alkoholfreien 
Lebensweise bekennen…wir helfen auf der Grundlage des 
Evangeliums von Jesus Christus… in über 1.100 Gruppen 
und Vereinen werden alkohol- und medikamentenabhän-
gige Menschen betreut, wöchentlich werden 22.000 Sucht-
kranke und besonders die Angehörigen erreicht…

Dorfgemeinschaft Marihn e. V.

Gartenverein Penzlin e. V.
Sehr geehrte Gartenfreunde, Bürgerinnen 
und Bürger,
Hem sei schon hürt?
De Vörstand arbeitet.
Ein Vereinshaus bugen wie ut.
Jeden	 ersten	 Donnerstag	 findet	 um	 18:00	 Uhr	 in	 der	 „Buddel-
schün“ die Vorstandssitzung statt.
Der erste Tagesordnungspunkt ist: die „Mitgliedersprechstunde“.

Gartenpaul:	 „Dor	 findet	 ein	 jeder	Gorenfründ	Gehör!	Hier	wan	
Nägel mit Köpp mogd!“
Unsre Internetsiet: www.punschendoerp-ev.jimdo.com

Der Heckenschnitt
Gemäß § 39 Bundesnaturschutzgesetz ist es verboten in der Zeit 
vom 1. März bis 30. September Bäume, Hecken und Gebüsche 
abzuschneiden oder auf Stock zu setzen.
Das übliche Beschneiden der Hecken fällt nicht unter dieses Verbot.
Unter „üblichen Beschneiden von Hecken“, ist das Entfernen der 
jeweiligen jüngsten Triebe zu verstehen. Aus Vogelschutzgründen 
sollte dieses erst nach dem 24. Juni vorgenommen werden.

Also Gartenfreunde, schneidet bitte eure Hecken!

Der Zweite „Penzliner-Land-Markt“
findet	am	03.09.2015	in	der	Zeit	von	10:00	Uhr	-	16:00	Uhr	im	
Speicher Mahrin statt.

Gartenpaul: „Jo, als Cittaslow-Dörp-wulln wie dat historische be-
wahren und fördern.
Dor möt jeder im Dörp sin Beitrag leisten!

Mit uns 300 Gorens - dor sünd wie historisch  - un hem Tradition 
im Dörp“.

Gartenfreund Otto: „Wat..Wat stellen de sich denn vör?“
Gartenpaul: „Wat di so in dennen Kop rümmer spunkt!
Hest du Tüwten oder en grote Kolrabie - Kürbis zeigen!“

Meldet Euch mit Euren Vorschlägen bei Fr. Linnmann oder Hr. 
Kindermann Tel.: 228005.

Der Vorstand

Musik kommt vom Herzen
Es dauert nicht mehr lang und die Dienstälteste, immer noch ak-
tive, Blaskapelle in Penzlin feiert ein Jubiläum. Im kommenden 
Jahr wird die derzeitige Formation 45 Jahre Bestand haben.
Alle uns bekannt gewordenen Vorgängerkapellen (Schützen-
kapelle in den 20er-Jahren, Schulkapelle, in den 50er-Jahren, 
danach die MTS/LPG-Kapelle und in den 60er-Jahren die Stadt-
kapelle)sind nach wenigen Jahren aus den verschiedensten Grün-
den auseinander gegangen. 
Auch wenn alle diese Klangkörper mehr oder minder kurzen 
Bestand hatten, zeigt es doch, dass die Penzliner ein musika-
lisches Völkchen sein müssen (Kapellen, Chöre etc.). An Jahren 
des Bestehens übertrifft uns nur der Männerchor, verfolgt werden 
wir von Mr. Tambourine und dem Frauenchor. Viele Jugend-
Rock&Pop-Gruppen haben sich gegründet, sind bekannt gewor-
den und verschwanden wieder. 
Sehr viele, sicher vielen bekannte Penzliner gehörten zur Blas-
kapelle. Eine kleine Auswahl: Willy Zühlke, Erich Behrend, Paul 
Klarnetzky, Sepp Hontsch, Manfred Bahrmann, Kurt Guse. Seit 
1971 - unserem aktuellen Gründungsjahr - immer noch aktiv 
sind: Helmut Drescher und Günter Guse. Beide haben schon in 
einer oder mehreren der o. g. Vorgängerformationen mitgewirkt. 
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Bis weit in die 80er-Jahre des vorigen Jahrhunderts waren wir 
meist 13 bis 15 Musikanten. Mit der politischen Wende und den 
wirtschaftlichen Veränderungen in unserer Region verringerte 
sich unser Mitgliederstand leider auf 10 bis 12. Diese Größe ist 
auch ausreichend; aber, in einigen Registern könnten wir drin-
gend eine Verstärkung gebrauchen. Leider fehlt uns total die Be-
setzung mind. einer Klarinette. Bei Besuchen in Budweis, bei un-
serer Partnerkapelle „?umavanka“, spüren wir das immer wieder 
deren Wichtigkeit. Besonders in der böhmischen Blasmusik ist 
dieses Instrument notwendig. 
Wer Lust verspürt einmal selbst Blasmusik zu machen (egal ob 
Trompete, Tenorhorn, Schlagzeug) ist bei uns herzlich willkom-
men. Mitzubringen sind: Freude an der Blasmusik, Wille sich 
selbst aktiv einzubringen, ein wenig Zeit zum Lernen und Spielen 
eines Instruments. Für uns erfreulich, wenn ein Instrument schon 
beherrscht wird. Auch „... ich hab schon lange nicht mehr gespie-
lt ...“ ist kein Grund es nicht wieder zu versuchen. Ein schönes 
und erlebnisreiches Hobby kann jeder gebrauchen. 
Besonders schön ist immer, wenn wir erleben, wie sich Men-
schen zu handgemachter Musik freuen. Auch wenn mal ein Miss-
ton dazwischen rutscht - nur Menschen machen Fehler - und wir 
sind lebendig! So wie Alt-Bundespräsident Köhler im Mai 2007 
einmal sagte: 
„MUSIK BRAUCHT MUSIKANTEN, NICHT NUR TONTRÄGER!“
Also - wir sehen uns, bei einem Einsatz, oder zur Probe (Do. ab 
19:30 Uhr, Pzl. - Altes Rathaus). 

Wolfgang Tänzer 
1. Vors. der Penzliner Blaskapelle e. V.

Evangelisch-lutherische  
Kirchgemeinde  

Penzlin/Groß Lukow
Ohne Gottesdienst kein Sonntag
Ohne Sonntag kein Gottesdienst

Wir laden Sie und euch herzlich  
ein zu folgenden Gottesdiensten:

16. August 
9 Uhr  Kirche Gr. Lukow
10:30 Uhr  Kirche Penzlin 
23. August 
10 Uhr  Burghof Penzlin - Burgfestgottesdienst
30. August 
10 Uhr  Kirche Penzlin - Schulanfangsgottesdienst
14:30 Uhr  Kirche Lübkow

6. September 
9 Uhr  Kirche Mollenstorf
10:30 Uhr  Kirche Penzlin
14 Uhr  Kirche Lapitz
13. September 
9 Uhr  Kirche Marihn
10:30 Uhr  Kirche Penzlin 
19. September 
14 Uhr  Kirche Penzlin anlässlich 10 Jahre evangelische 

Kindertagesstätte „Simon unterm Regenbogen“
20. September 
10 Uhr  Kirche Gr. Lukow

Offene Kinder- und Jugendarbeit im Gutshaus Ave:
Wir machen Ferien!!!

Kirchenmusik:
Flöten-, Trompeten- und Klavierunterricht nach Vereinbarung mit 
Frau Möller

Posaunenchor  Donnerstag von 19 bis 20:30 Uhr
Kirchenchor  Mittwoch von 19:30 Uhr bis 21 Uhr
Spatzenchor  Dienstag im ev. Kindergarten von 9 bis 10:30 

Uhr

Gemeindenachmittage:
27.8. und 24.9. um 14:30 Uhr Penzlin

Gottesdienst im Pflegeheim:
20.8. und 17.9. um 15:30 Uhr

Wir grüßen mit dem Monatsspruch für September:
„Wenn ihr nicht umkehrt und werdet wie die Kinder, so werdet 
ihr nicht ins Himmelreich kommen. Bibel Matthäus-Evangelium 
18,3“

Kirchgemeinde Wulkenzin-Weitin  
(Alt Rehse, Mallin, Passentin)

Gottesdienste im Juli-August

Sonntag, 23.08. 
17:00 Uhr  Kirche Alt Rehse - Sommergottesdienst am Abend
Sonntag, 30.08. 
10:00 Uhr  Kirche Mallin - Gottesdienst
Sonntag, 06.09. 
10:00 Uhr  Kirche Weitin - Gottesdienst
Sonntag, 13.09. 
10:00 Uhr  Kapelle Passentin - Gottesdienst
Sonntag, 20.09. 
13:00 Uhr  Kirche Wulkenzin - Gottesdienst zur goldenen 

Konfirmation

Passentiner Sommerkonzerte
Sonnabend, 29. August um 17 Uhr Irische und Schottische Musik 
mit O`Neill

Abend der offenen Kirchen
Am Sonnabend, 12. September, ist die Kirche in Wulkenzin von 
19 bis 21 Uhr geöffnet, in dieser Zeit können Sie ein Konzert des 
Gesangsensembles „Männerzeit“ hören und es wird Zeit sein, bei 
einem kleinen Imbiss miteinander ins Gespräch zu kommen oder 
einfach den schönen Kirchenraum zu genießen.

Konzert am Vorabend der Goldenen Konfirmation
Sonnabend, 19. September um 17 Uhr in der Kirche in Wulken-
zin: La Risonanza: Ein Feuerwerk von „Gute-Laune-Musik“ - Itali-
enische Musik des 17. Jahrhunderts auf Barockinstrumenten
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Dachdeckerarbeiten & 
Klempnerarbeiten

Mario Röse · Scheunenweg 1 · 17217 Penzlin
Tel.: 03962-211205 · Fax: 03962-221536

Mobil: 0176/64111198 · E-Mail: info@Dachdeckerei-Roese.de

Alte Burg 1 · 17217 Penzlin
Fon: 03 96 2/2 57 20 46 · Fax: 03 96 2/2 57 20 47
Funk: 01 60/8 16 37 21 · mail: burgrestaurant-penzlin@freenet.de

Burgrestaurant
Hoffmann & Hoyer

Freitag, 21.08.2015
Burghof
ab 15:00 „Kleine Hexen, Burgfräulein 
und Ritter treffen Otti Otter“

Burggarten
15:00 Marktbeginn

 - entspannt akustisch

21:30 Burgfeuer

Samstag, 22.08.2015
Burggarten

20:00 
21:00 Burgfeuer
23:00  Blank - Oldies

Burgfest 
Hexe grüßt Otter!



Inh. Veronika Schwenn
Warener Str. 1 · 17217 Penzlin · Tel. 0 39 62 / 221 0 12

Torten für besondere Anlässe 

Tortenbestellungen für den Schulanfang
nehmen wir noch gerne entgegen.

Viele Leckereien und Canapés für Ihr Buffet!
Bitte rechtzeitig bestellen.

urgfest Penzlin
Burghof

13:00 Spiel an der Rittertafel

16:00 Gerichtstag des Burgadels

Burwiese

 Raubritter „Ruprecht“

 Raubritter „Ruprecht“

 Raubritter „Ruprecht“

Sonntag, 23.08.2015
Burggarten

Burggarten

13:00 Spiel an der Rittertafel

16:00 Gerichrtstag des Burgadels

Burghof

13:00 Spiel an der Rittertafel

16:00 Gerichtstag des Burgadels

Burghof

 der bähmischen Raubritter „Ruprecht“

 Raubritter „Ruprecht“
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Elektrotechnik
Draewe GmbH
Puchower Chaussee 24 b
17217 Penzlin
Tel. (0 39 62) 21 14 56
Fax (0 39 62) 25 78 68

elektrotechnik-draewe@t-online.de
www.elektrotechnik-draewe.de

Hexe grüßt Otter!
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Kultur- und Sportkalender 2015
Informationen und Anfragen Stadt Penzlin/
 Amt Penzliner Land
  Warener Ch. 55 a, 
 17217 Penzlin
Frau D. Melz Tel. 03962 255178
Informationsbüro Penzlin: 
Große Str. 4  Tel. 03962 210064 
Museum Alte Burg Penzlin  Tel. 03962 210494 
Büdnerei Lehsten e. V. Tel. 039928 5639
Der Garten von Marihn www.dergartenvonmarihn.de
Schliemann-Museum 
Ankershagen www.schliemann-museum.de

Jubiläen im Amtsbereich:

650 Jahre Möllenhagen
150 Jahre Gutshaus Krukow
15. Burgenlauf - Ziel 16. August
25 Jahre Städtepartnerschaft Otterndorf
10. Kneipenfest

Termine/Hinweise und Ankündigungen sowie Vorschläge für 
Ausstellungen mündlich und schriftlich an Frau Melz in der Stadt-
verwaltung, telefonisch (03962 255178), per Fax (03962 255152) 
oder per E-Mail (d.melz@penzlin.de). 

August 2015

16. August  Ziel zum 15.Burgenlauf von Burg Stargard 
nach Penzlin

 Ab 11:00 Uhr mit Programm auf der Alten 
Burg

21. - 23. August 24. Burgfest
23. August Gottesdienst auf dem Burghof

September 2015

Jeden 2. Donnerstag im Monat Lindenkino im Dorfgemein-
schaftshaus Alt Rehse.

04. - 06. September Dorffest am See „Zahrener Summer Vibes“
05. September Dorf- und Erntefest in Mollenstorf
05. - 06. September Pokalwettkampf Modellbauclub Penzlin e. 

V.
 Badeanstalt Penzlin
12. September  Amtsausscheid der Jugendfeuerwehren 

des Amtes Penzliner Land
13. September Tag des offenen Denkmals
 14 - 18 Uhr in Alt Rehse „Kultur am Ofen“
19. September Erntefest in Mallin

Unsere aktuellen Ausstellungen 2015

Museum „Alte Burg“  „Hexenverwandlungstiere im Volksmund
Penzlin  und in der Tierplastik“
 mit Werken von Walter Preik
Museum „Alte Burg“ „Bildpostkarten aus dem Ersten 
Penzlin Weltkrieg! Mediale Verklärung und Propa-

ganda.

ACHTUNG!
Neue Öffnungszeiten des Museums ab Januar 2015!

April  Mai bis August Sept. bis Okt. Nov. bis März
täglich  täglich  täglich  Samstag und 
10 - 17 Uhr 10 - 18 Uhr  10 - 17 Uhr Sonntag 
   13 - 16:30 Uhr

Besuchergruppen können sich jederzeit anmelden.

Stadtverwaltung  ab 21. Mai Fotoausstellung „Das 
Penzlin östliche Penzlin“
 Landschaftsaufnahmen von Hans-Joachim 

Pape und Wolfgang Fuhrmann

ACHTUNG!
Teilen Sie uns Ihre Termine und Höhepunkte mit!

Was ist schon für 2015 geplant?

Jeden 2. Donnerstag im Monat Lindenkino im Dorfgemein-
schaftshaus Alt Rehse.
02. Oktober 10. Penzliner Kneipenfest
03. Oktober 2. Penzliner Landmarkt in Marihn
04. Oktober Erntedankfest in Penzlin
24. - 25. Oktober Powerboottreffen Modellbauclub Penzlin 

e. V.
06. - 08. November 6. Herbstaktion der Jugendfeuerwehren 

des Amtes Penzliner Land
29. November Adventskonzert des Männerchores Penzlin 

e. V.
 ev. luth. Kirche Penzlin
5. Dezember Weihnachtsmarkt
6. Dezember Weihnachtskonzert des Penzliner Frauen-

chores
 14:30 Uhr Bürgerzentrum mit Kaffee und 

Kuchen
13. Dezember Adventskonzert zum 3. Advent
 Chor der St. Marienkirche zu Penzlin
31. Dezember Silvester

Unser Programm 
Bitte haben Sie für Änderungen Verständnis.

24. Penzliner Burgfest  
21. bis 23. August 2015

„Hexe grüßt Otter“
Vor 25 Jahren wurde die Städtepartnerschaft zwischen den Städ-
ten Penzlin und Otterndorf geschlossen. Aus dem kühlen Norden 
möchten wir zum diesjährigen Burgfest die Gäste aus unserer 
Partnerstadt begrüßen und gemeinsam mit ihnen feiern. 
Rund	um	die	alten	Gemäuer	der	Burg	Penzlin	findet	 seit	 Jahren	
im August ein rauschendes Fest statt. Wir laden alle großen und 
kleinen Leute auch in diesem Jahr zum Burgfest in Penzlin ein. 
Erleben Sie ein starkes Wochenende für die ganze Familie.
An drei Spielorten gibt es ein buntes Programm mit viel Feuer, 
Musik, Theater und Aktion!
Treffen Sie auf unserem historischen Markt starke und schlagkräf-
tige Ritter, schöne Burgfrauen und stolze Burgherren!
Drei Tage nonstop Programm!
Kurzführungen in die Hexenkeller, Trödelmarkt vor den Toren 
der Burg, altes Handwerk, Schaukämpfe, Feuer an der Burg, Ta-
vernen,
Live-Musik bis in die frühen Morgenstunden, …
Kinder, die sich bei Ritter-Spielen bewähren, werden zum Ritter 
oder zum Burgfräulein der Alten Burg geschlagen.

Freitag, 21. August 2015
Burghof
ab 15:00 - 17:00 Uhr „kleine Hexen, Burgfräulein und Ritter 
treffen Otti Otter“ 

•		 Städtequizz
•		 Tanz	mit	den	Zumba-Kindern
•		 Prüfungen	für	kleine	Ritter	und	Burgfräulein
•		 Einblicke	zum	Leben	eines	Fischotters	von	Volker	Dienemann	

(Arbeitskreis Fischotterschutz)
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Burggarten 
15:00 Marktbeginn
19:00 The Squareheads - Unterhaltungsmusik - englisch - 

entspannt akustisch 
21:30 Burgfeuer
21:00 The Washmaschine - Unterhaltungsmusik - eng-

lisch/deutsch 
23:00 Dietzenband - Kistes neue Bluesband
 dazwischen gegen 24:00 Feuershow „Araga Mysteria“

Samstag, 22. August 2015
Burggarten
10: 00  Der Handwerker- und Trödelmarkt beginnt
11:00 Eröffnungsspektakel 
11:15  Der Kasper als tapferes Schneiderlein - Märchen-

spiel
12:00  Menino E Menina - Partnerakrobatik
13:00 Die Sternentaler - Maskentheater Traumfänger
15:00 Dikanda - polnische Folkband der Weltspitzenklasse
17:00 Cocolorus Diaboli 
20:00 Rapalje - Celtic Folk, Spitzenband aus den Nieder-

landen
21:00 Burgfeuer
23:00 Blank - Oldies 
24:00 Feuershow Araga Mysteria

Burghof
11:00 - 20:00 Kurzführungen in den Hexenkeller
12:00 Traumfänger - Walkact
12:30 Harald der Hexer - Jonglage 
13:00  Spiel an der Rittertafel 
14:00 Ritterschlag und Kür der Burgfräulein 
14:30 Geschwister Fresenius - Akrobatik
16:30  Gerichtstag an der Rittertafel
17:00 Ritterschlag und Kür der Burgfräulein
18:00 Harald der Hexer - Jonglage
18:30 Traumfänger - Walkact
19:00 Henri Stabel - Weltmusik

Burgwiese
Ritterburg
12:00 Excalibur - Mysterienspektakel der böhmischen 

Raubritter „Ruprecht“
14:00 Kampfshow mit Rabenbanner und Katapultschie-

ßen
14:30 Jesches Stuhlgang - Akrobatik mit Stühlen
15:00  Die Prinzessin und der Drache Birgon
16:00  Schneewittchen - eine artistische Komödie 
17:00  Princesin - Comedyshow der böhmischen Raubrit-

ter „Ruprecht“
17:30 Kampfshow mit Rabenbanner und Katapultschie-

ßen
19:00  Dracula - Mysterienspektakel der böhmischen 

Raubritter „Ruprecht“

Sonntag, 23. August 2015
Burggarten
10:00  Der Handwerker- und Trödelmarkt beginnt
11:00  Die Sternentaler - Maskentheater Traumfänger
12:00 Der Kasper als tapferes Schneiderlein - Märchen-

spiel
13:00 Menino E Menina - Partnerakrobatik 
14:30 Cocolorus Diaboli
15:30 Traumfänger - Walkact
17:00 Dikanda - polnische Folkband der Weltspitzenklasse

Burghof
10:30 Gottesdienst
11:00 - 18:00 Kurzführungen in den Hexenkeller
11:30 Jesches Stuhlgang - Akrobatik mit Stühlen
12:00 Harald der Hexer - Jonglage
13:00  Spiel an der Rittertafel

14:00 Ritterschlag und Kür der Burgfräulein 
14:30 Geschwister Fresenius - Akrobatik
15:30  Harald der Hexer - Jonglage
16:00  Gerichtstag des Burgadels
17:00 Ritterschlag und Kür der Burgfräulein 

Burgwiese
Ritterburg
12:00 Das Geheimnis der Drachenburg - Mysterienspek-

takel der böhmischen Raubritter „Ruprecht“
14:00 Kampfshow mit Rabenbanner und Katapultschießen
14:30  Das Geheimnis der Drachenburg
15:00 Jesches Stuhlgang - Akrobatik mit Stühlen
16:00  Schneewittchen - eine artistische Komödie 
17:00  Princesin - Comedyshow der böhmischen Raubrit-

ter „Ruprecht“
17:30 Kampfshow mit Rabenbanner und Katapultschießen

Nachricht für Kinder  
zum 24. Burgfest

Liebe Kinder, alle großen Geschwister, 
Eltern, Großeltern, Tanten und Onkel!
Am Freitag, dem 21. August 2015 ist die Burg Penzlin wieder in 
Kinderhänden.
Kommt alle als Ritter oder Burgfräulein um 15:00 Uhr auf den 
Burghof. Dort werden euch Otti Otter aus Otterndorf und unsere 
Hexe begrüßen. Erfahrt etwas aus dem Leben eines Fischotters, 
tanzt mit den Zumba-Kindern und macht beim Städtequizz mit. 
Danach könnt ihr an der Ritter- und Burgfräuleinprüfung teilneh-
men und euch am Samstag oder Sonntag zum Ritter/Burgfräulein 
schlagen lassen. 
An diesem Tag ist bis 17:00 Uhr für Kinder der Eintritt frei!
Nach diesem Auftakt, geht es auch am Sonnabend, dem 22. Au-
gust um 11:00 Uhr an der Bühne im Burggarten weiter. Otti Otter 
und	die	Hexe	werden	mit	dem	Burgadel	das	Burgfest	offiziell	er-
öffnen. Kommt wieder in eurem Kostüm, dann habt ihr den Ein-
tritt frei.
Zum Burgfest werden natürlich viele Ritter nach Penzlin kom-
men. Schaut bei Ihnen im Ritterlager vorbei und seht euch die 
Kämpfe an.

Neue Kurse an der Volkshochschule
Wir haben den Kurs. Sie haben die Wahl. Ab September 2015 
bietet Ihnen die Volkshochschule Mecklenburgische Seenplatte 
wieder zahlreiche Kurse in den Bereichen Gesellschaft und Po-
litik, Kulturelle Bildung, Gesundheit, Sprachen, Arbeit und Beruf 
sowie Grundbildung und Schulabschlüsse.
Das VHS-Programmheft erscheint in der 2. Augusthälfte und wird 
an	den	bekannten	Stellen	ausliegen.	Sie	finden	alle	neuen	Kurse	
ab sofort online unter www.vhs-mse.de und erreichen uns auch 
unter 0395 599992000. Melden Sie sich jetzt schon an! 

Volkshochschule Mecklenburgische Seenplatte
vhs@lk-seenplatte.de 
www.vhs-mse.de
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Hilfsangebot

Sucht- und Drogenberatungsstelle auch in Penzlin

Ort: Diakonie-Sozialstation 
Am Wall 7
17217 Penzlin

Sprechzeit: jeden 2. Donnerstag von 9:00 bis 12:00 Uhr
(ungerade Kalenderwoche)
Ansprechpartnerin vor Ort: Frau Kerstin Hammer (geb. Kley)

Evangelische Suchtkrankenhilfe M-V gGmbH
Sucht- und Drogenberatungsstellenverbund Müritz

Hauptsitz: 17192 Waren, Mozartstraße 22
Telefon: 03991 664380

Tel. 03962 25900
Neubrandenburger Chaussee 16

Unser Service: 

1969 - 2015

Bestattungshaus - Peschke
Das Bestattungshaus für jedermann

03991 - 66 55 47
Weinbergstr. 6
17192 Waren

039932 - 47 972
Güstrower Str. 70
17213 Malchow

039931 - 83 93 29
Im Ort 1

17207 Röbel

Ihr Helfer in 
schweren Stunden
Ihr Helfer in 
schweren Stunden

Foto: LW
-A

rchiv

TRAUER mitTEILEN

www.wittich.de

Familienangehörige, Freunde 
oder Bekannte eines  

Verstorbenen haben unter 

www.wittich.de
die Möglichkeit, eine  

Traueranzeige sowie eine  
spätere Danksagung  
selbst zu gestalten.
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Sommer-Tipp bei 
 Verdauungs-Beschwerden

Wenn das Grill-
vergnügen wie Blei 
im Magen liegt
Sommerzeit ist Grillzeit. Da locken 
leckere Bratwürste, Grillspieße, Kar-
toffel- und Nudel salate – natürlich 
mit Ma yon naise angemacht – eben-
so wie eisgekühlte Getränke. Doch 
irgendwann macht der Magen nicht 
mehr mit und wehrt sich mit Völlege-
fühl, leichten Magenkrämpfen oder 
Blähungen. Jetzt brauchen wir Bitter-
stoffe, doch die moderne Ernährungs-
industrie hat alles Bittere aus Gemüse 
und Salat heraus gezüch tet. „Süß und 
salzig“ schmeckt einfach besser. Unser 
Tipp: Gasteo, das es jetzt für 7,85 Euro 
(20 ml UVP) rezeptfrei in der Apotheke 
gibt. Mit wert vollen Bitterstoffen lin-
dert Gasteo akute leichte Verdau-
ungsbeschwerden nicht nur nach dem 
Grillvergnügen. 
Die Verdauungswunder 
„Bitterstoffe“
Über das Wermutkraut in Gasteo – eine 
der bitterstoffhaltigsten Arzneipflan-
zen der Welt – wusste schon Hilde-
gard von Bingen „Wermut wärmt den 
Magen, reinigt die Eingeweide und 
bereitet eine gute Verdauung“. Er-
nährungs-Wissenschaftler ergänzen: 
Bitterstoffe regen die Magen-Darm-
Tätigkeit an, die Leber wird aktiviert, 
die Fettverdauung wird optimiert. 
Schon im Mund aktivieren die Bit-
terstoffe unsere Organe, die sogleich 
ihre wichtigen Verdauungssäfte und 
-enzyme ausschütten. Der Körper be-
ginnt, die Nahrung zu verarbeiten, die 
Leber nimmt verstärkt ihre Entgif-
tungsaufgabe wahr. Das Gänsefinger-
kraut wirkt gleichzeitig gegen leichte 
Bauch- und Magenkrämpfe. So wird 
der gesamte Magen-Darm-Trakt ent-
spannt, entlastet und wir fühlen uns 
spürbar erleichtert. Magen gut – alles gut.

ANZEIGE

Gasteo®. Traditionelles pfl anzliches Arzneimittel, zur Linderung von leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Völlegefühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt. Das Arzneimittel ist 
ein  traditionelles Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung für das Anwendungsgebiet registriert ist. Lioran® die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Anwendungs-
gebiete: Nervöse Unruhezustände. Enthält Lactose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Niehaus Pharma GmbH & Co. KG, 55218 Ingelheim.

GESUNDHEIT 
AUS IHRER APOTHEKE

Die Wirkung ist entschlüsselt
Bei Schlafstörungen infolge nervöser 
Unruhe fehlt uns GABA. GABA (Gamma-
Aminobuttersäure) ist der körpereigene 
Nerven-Schutzstoff, durch den wir uns 
abregen können und der so für natür-
liche innere Ausgeglichenheit sorgt. Ex-
akt hier setzt die einzigartige Wirkung 
von Lioran (30 Kapseln 9,79 Euro UVP, 
rezeptfrei in Apotheken) an. Die Einnahme 
regt den Körper an, gezielt mehr GABA 
bereitzustellen. Empfohlen wird die Ein-
nahme von zwei Lioran-Kapseln eine 
Stunde vor dem Zu-Bett-Gehen. Aktu-
elle Untersuchungen belegen, dass die 
Passionsblume ihre Wirkung nicht über 
Tage im Körper aufbauen muss. Lioran 
beginnt schon nach einer halben Stunde, 
die entspannende, ausgleichende und 
angstlösende Wirkung zu entfalten. Ner-
vöse Unruhe verschwindet, die Gedan-
ken kommen zur Ruhe und der natür-
liche Schlaf stellt sich ein. Das alles bei 
guter Verträglichkeit und ohne Wechsel-
wirkungen mit anderen Arzneimitteln. 
Weil das Wirkprofil einmalig ist, wurde 
die Pas sions blume von der Universität 
Würzburg schon 2011 zu Arzneipflanze 
des Jahres gekürt.

Entspannt einschlafen – erholt aufwa-
chen – 20 Mil lionen Deutsche träumen 
lediglich davon. Schlafstörungen sind 
Deutschlands Volkskrankheit Nr. 1. Häu-
figster Auslöser ist  nervöse innere Un-
ruhe, die durch drückende Sorgen, zwi-
schenmenschliche Probleme, Stress 
oder andere Belastungen entsteht. Be-
troffene können auch im Bett nicht ab-
schalten und denken automatisch über 
irgendetwas nach. Das Grübeln verhin-
dert endgültig den erholsamen Schlaf. 
Doch der Griff zum Schlafmittel löst das 
Problem nicht. Seine Wirkung ist eher 
betäubend und kann schnell in die Ab-
hängigkeit führen – die nervöse Unruhe 
beseitigt jedoch selbst das stärkste 
Schlafmittel nicht. Das macht Lioran die 
Passionsblume, deren Einnahme von 
höchster Instanz – dem Bundesinstitut 
für Arzneimittel – bei nervöser Unruhe 
mit Schlafstörungen befürwortet wird.

Mehr als die Hälfte aller Deutschen  leiden 
 unter Bauchweh, Völlegefühl oder Blähungen 
nach dem Essen. Ernährungs-Wissenschaftler 
führen das auf den Mangel an Bitterstoffen in 
der  heutigen  Ernährung zurück.

Extrakte aus der Passionsblume sind bei Schlafstörungen und bei innerer  Anspannung ein  gutes 
Mittel. Eine aktuelle Studie bringt zudem ans Licht, dass sich der Wirkeintritt von hochkonzentriertem 
Passionsblume-Extrakt bereits nach 30 Minuten zeigt. Das alles ohne die  Gefahr einer Abhängigkeit

Schon die Indianer setzten 
die  Passionsblume gegen 

Schlafl osigkeit und Melancholie ein

Die Wirkung ist entschlüsselt

Nervöse Unruhe: Das kann die Kraft der Natur

 Das ganz natürliche
   Ende von 

       Schlafstörungen
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Fachmann
von A - ZIN DER REGION

Großes Haus 
in der Sietower Bucht (Müritz) mit Bootshaus 

zu verkaufen! 
Exposé anfordern unter: aga-gross@t-online.de

Naturstein · Terrazzo

Fliesenarbeiten
Treppenstufen · Fensterbänke

Grabmale · Einfassungen

Inh. Andreas Kühn

Tel. 03991/12 56 08
Falkenhäger Weg 12
17192 Waren/Müritz

Das familien-freundlicheTheaterspektakelan der Müritz!

Jetzt schon online buchen und pro Karte bis zu 2 € sparen unter:
www.mueritz-saga.de/vorteilhaft

Freilichtbühne Waren (Müritz)
11. Juli bis 5. September
 Mittwoch bis Samstag 19.30 Uhr und Sonntag 17.00 Uhr

KLEINANZEIGEN
Fax 039931/57930       Tel. 039931/57910       anzeigen@wittich-sietow.de       www.wittich.de

Vermietung | Stellengesuche | Verkaufe

Naturstein

Veranstaltungen

Ich bin telefonisch für Sie da.
Doreen Mahncke - Tel. 039931/ 5 79 57

LINUS WITTICH KG
VERLAG + DRUCK

Röbeler Straße 9 · 17209 Sietow · Telefon: 03 99 31/5 79-0
Telefax: 03 99 31/5 79-30 · Internet: www.wittich.de
e-mail: d.mahncke@wittich-sietow.de 
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Mecklenburgs größte Sportbootvermietung zweimal an der Müritz 
am Campingplatz Kamerun/Waren und in Waren am Seeufer 73

h Führerscheinfreie Motorboote
h Motorf löße und Barkassen
h Kajütboote

Vorbestellung unter:  
Waren 03991/666513 Campingplatz Kamerun 0171/7302476

Sportbootvermietung

GRANIT & MARMOR
TREPPEN

FENSTERBÄNKE
NATURSTEINPLATTEN
STEINMETZARBEITEN

GRABMALE +
EINFASSUNGEN

Glienholzweg 6 A, 17207 Röbel/Müritz
Tel. 03 99 31/5 09 06
Fax 03 99 31/5 12 79

naturstein-wagner@t-online.de
www.naturstein-wagner.de

Naturstein Taxiservice

Wer den ganzen Tag im Büro 
sitzt, braucht mittags eine Mahl-
zeit, die neue Energie liefert, 
aber nicht schwer im Magen 
liegt. Schweizer Käse ist da  
genau das Richtige: Er enthält 
alle guten Inhaltsstoffe der Milch, 
ist leicht verdaulich und sättigt 
trotzdem lang anhaltend. Außer-
dem stecken in ihm genau wie  
in Vollkornprodukten, Obst und 
Gemüse reichlich B-Vitamine, die 
die geistige Leistungsfähigkeit 
ankurbeln. Wichtig: Käse ent-
hält leicht verdauliches Fett und 
Eiweiß und macht deshalb satt, 
ohne den Magen zu belasten.  

Gleichzeitig verwöhnt Schweizer 
Käse mit echtem Genuss. Be-
kannte Schweizer Käsesorten wie 
Appenzeller, Emmentaler AOP 
und Le Gruyère AOP werden in 
Handarbeit und aus rein natür- 
lichen Zutaten hergestellt. Die  
Käsermeister verwenden dafür 

nur beste Schweizer Milch, die 
von den Landwirten in der Umge-
bung täglich frisch geliefert wird. 
Sie geben den Käselaiben viel 
Zeit, um im Käsekeller zu reifen 
und ihren Geschmack zu entfal-
ten. Also mittags Schweizer Käse 
genießen, die Augen schließen, 
die frische Bergluft riechen und 
das Gras der Almwiesen unter 
den Füßen spüren...  

Say cheese in der Mittagspause
Wenn der Business Lunch gesund sein und gut 
schmecken soll, heißt der Tipp Schweizer Käse

- Anzeige -

Ernährungstipps

Beilagenhinweis
Dieser Ausgabe enthält eine Beilage von

Küchenhaus Gumzow und

Wander Optik
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17.08. - 21.09.2015

ALTE QUALITÄT ZU ALTEM GLANZE!

Tel.:  

Alte Stellmacherei Sietow

DIE BESONDEREN
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U. V. M.

Im Gemeindehaus am Wall lie-
fen die Nähnadeln heiß. Fünf 
fleißige Mamas und ein Papa 
fanden sich bei sommerlichen 
Temperaturen zusammen, um 
kunterbunte Arbeitshilfen für die 
kleinsten Gärtner der Evangeli-
schen Kindertagesstätte „Simon 
unter`m Regenbogen“ zu nähen. 
Einmal in der Woche finden sich 
die kleinen Gärtner im Demenz-
garten, unter der Trägerschaft 
der Evangelisch-Lutherischen 
Kirchengemeinde Penzlin-Groß 
Lukow und der Diakonie Sozial-
station Penzlin, ein und können 
Garten erleben.
Am 14.07.2015 begleiteten 
die Eltern, Pastor Herr Reincke 
sowie Jana Morche als Garten-
therapeutin die Kinder der Bien-
chengruppe in die kleine Parzelle 
hinter einem der Wohnblöcke in 
der Neuen Straße, wo diese die 
selbstgestalteten farbenfrohen 
Gärtnerschürzen erhielten und 

sofort anprobierten. Trotz leich-
ten Nieselregens kamen die 
Schürzen gleich zum Einsatz.  
Aus Mehlkleister und verschie-
densten Naturmaterialien zau-
berten sie wahre Kunstwerke an 
die Bäume.

Ein großer Dank gilt der Alms-
Apotheke Penzlin, die für das 
Projekt „Gartenschürzen“ das 
Material zur Verfügung stellte 
sowie den engagierten Eltern 
Doreen Bechdolf, Susanne Bud-
de, Mandy Nikolaczek, Daniel 
Propp, Christine Teichert und 
Yvonne Wenda.
Ohne die Unterstützung von Si-
grid Bechdolf, die für die Eltern 
das Zuschneiden der Schürzen 
übernahm und mit hilfreichen 
Tipps zur Seite stand, wäre die 
schnelle Anfertigung  nicht mög-
lich gewesen. 
Nun kann das Gärtnern mit Alt 
und Jung starten. 

Im (Kinder)-Garten wird es bunt Anzeige

Reise durch (k)ein Land

Bestellung unter:
www.wittich.de

oder
Verlag + Druck

LINUS WITTICH KG
Röbeler Straße 9

17209 Sietow
oder

039931/579-0ISBN-978-3-00-28678-0

Schicksale in der DDR - Uwe Bernd
Kein Stasi-Grusel, Grenzregime-Horror und 
keine Dissidenten-Drangsalierungen - und 
doch gewährt dieses Buch seit dem Mau-
erfall den wohl detailiertesten Einblick in 
den täglichen Wahnsinn DDR mit all seinen 
Facetten. Drei 19-jährige Männer sind auf 
Tramp-Tour quer durch die kleine Republik. 
Auf ihrer Reise ohne Ziel, ohne Zelt und ohne 
Zeitlimit, mit dem Motto „Bei Langeweile vor-
sichtshalber Stellungswechsel“ begegnen 
ihnen jene Menschen, die sich im Sozia-
lismus auf ihre Art eingerichtet haben. Sie 
treffen zum Beispiel auf Par-
teibonzen, Betriebsleiter, 
Polizisten, Arbeiter, Sol-
daten ebenso Punks, 
BRD-Touristen, Blue-
ser, Prostituierte, 
Anarchisten.

6,50€
zzgl. Versand

nur bei Direktbezug 
 vom Verlag 


